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VII LIGA AUTONOMICA PROMESAS 
 
 
1. FECHAS Y SEDES 

Los definidos por cada Delegación Provincial. 

 

2. CATEGORÍAS Y EDADES DE PARTICIPACIÓN: 

MASCULINA   FEMENINA 

  Benjamín: Nacidos en 2001 y 2002  Nacidas en 2002 y 2003 

  Alevín:  Nacidos en 1999 y 2000 Nacidas en 2000 y 2001 

 

3. PROGRAMA DE PRUEBAS: 

 

 

1ª Jornada 
Noviembre 2011 

2ª Jornada 
Diciembre 2011 

3ª Jornada 
Enero 2012 

01. 200 Espalda Mas 99 
02. 200 Espalda Fem 00 
03. 50 Libre Mas 02 
04. 50 Libre Fem 03 
05. 100 Libre Mas 01 
06. 100 Libre Fem 02 
07. 100 Libre Mas 00 
08. 100 Libre Fem 01 
09. 100 Libre Mas 99 
10. 100 Libre Fem 00 
11. 4x50 Espalda Mas Benj. 
12. 4x50 Espalda Fem Benj. 
13. 4x100 Espalda Mas Alev. 
14. 4x100 Espalda Fem Alev. 

 

15. 200 Libre Fem 00 
16. 200 Libre Mas 99 
17. 50 Espalda Fem 03 
18. 50 Espalda Mas 02 
19. 100 Espalda Fem 02 
20. 100 Espalda Mas 01 
21. 100 Espalda Fem 01 
22. 100 Espalda Mas 00 
23. 100 Espalda Fem 00 
24. 100 Espalda Mas 99 
25. 4x50 Libre Fem Benj. 
26. 4x50 Libre Mas Benj. 
27. 4x100 Libre Fem Alev. 
28. 4x100 Libre Mas Alev. 

 

29. 200 Mariposa Mas 99 
30. 200 Mariposa Fem 00 
31. 50 Braza Mas 02 
32. 50 Braza Fem 03 
33. 100 Braza Mas 01 
34. 100 Braza Fem 02 
35. 100 Braza Mas 00 
36. 100 Braza Fem 01 
37. 100 Braza Mas 99 
38. 100 Braza Fem 00 
39. 4x50 Mariposa Mas Benj. 
40. 4x50 Mariposa Fem Benj. 
41. 4x100 Mariposa Mas Alev 
42. 4x100 Mariposa Fem Alev 

 

4ª Jornada 
Febrero 2012 

5ª Jornada 
Marzo 2012 

6ª Jornada 
Abril 2012 

43. 200 Braza Fem 00 
44. 200 Braza Mas 99 
45. 50 Mariposa Fem 03 
46. 50 Mariposa Mas 02 
47. 100 Mariposa Fem 02 
48. 100 Mariposa Mas 01 
49. 100 Mariposa Fem 01 
50. 100 Mariposa Mas 00 
51. 100 Mariposa Fem 00 
52. 100 Mariposa Mas 99 
53. 4x50 Braza Fem Benj. 
54. 4x50 Braza Mas Benj. 
55. 4x100 Braza Fem Alev. 
56. 4x100 Braza Mas Alev. 

 

57. 1500 Libre Mas 99 
58. 800 Libre Fem 00 
59. 100 Estilos Mas 02 
60. 100 Estilos Fem 03 
61. 200 Estilos Mas 01 
62. 200 Estilos Fem 02 
63. 200 Estilos Mas 00 
64. 200 Estilos Fem 01 
65. 200 Estilos Mas 99 
66. 200 Estilos Fem 00 
67. 4x50 Estilos Mas Benj. 
68. 4x50 Estilos Fem Benj. 
69. 4x100 Estilos Mas Alev. 
70. 4x100 Estilos Fem Alev. 

 

71. 400 Estilos Fem 00 
72. 400 Estilos Mas 99 
73. 200 Libre Fem 03 
74. 200 Libre Mas 02 
75. 400 Libre Fem 02 
76. 400 Libre Mas 01 
77. 400 Libre Fem 01 
78. 400 Libre Mas 00 
79. 400 Libre Fem 00 
80. 400 Libre Mas 99 
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4. PARTICIPACIÓN: 

- Un nadador solo podrá participar en dos pruebas por jornada más relevos. 

- No se podrán realizar cambios. 

- Se admitirán sustituciones,  previa  baja del nadador y por otro del mismo club que no cause baja 
en otra prueba. 

 

5. INSCRIPCIONES: 

- Para poder participar será imprescindible estar en posesión de la licencia federativa 
correspondiente a la temporada 2011/2012. 

- La  participación en cuanto en el número de nadadores y equipos de relevos por club vendrá 
determinada por la Delegación Provincial correspondiente. 

  

6. FÓRMULA DE COMPETICIÓN: 

- Series contrarreloj según marca acreditada. 

- No se admitirán marcas anteriores al 1 de octubre del  2010. 

- En las pruebas de relevos 4x50 m y 4x100 m Espalda todos los nadadores saldrán desde              
dentro del agua. 

 

7. CLASIFICACIONES DE LAS JORNADAS. 

- Con los resultados recibidos la F.N.C.V. elaborará una clasificación para cada prueba, edad y 
sexo. En esta clasificación no se tendrá en cuenta la conversión de los resultados realizados en 
piscina de 50 metros. 

- Las clasificaciones por clubes de cada categoría serán publicadas en la página web de la F.N.C.V. 

www.fncv.es y enviadas a los clubes la clasificación de cada prueba. 

 

8. SISTEMA DE PUNTUACIÓN. 

- A efectos de puntuación sólo se tendrán en cuenta, como máximo, tres nadadores por club en cada 
prueba individual y un equipo de relevos, con independencia de los que hayan participado.  

- En las pruebas individuales puntuarán los nadadores incluidos en cada clasificación de la siguiente 
manera: 38, 35, 33, 32, 31, 30, 29,... y así sucesivamente hasta 1 punto. Cuando un club tenga más de 
tres nadadores clasificados, los situados después, es decir 4º, 5º, 6º, etc., no serán computados, 
corriéndose su puntuación al siguiente en la clasificación que no sea de ese mismo club.   

- Para las pruebas de relevos se duplicará la puntuación de las pruebas individuales. Si un club 
tuviese más de un equipo clasificado, los situados después no serán computados, corriéndose su 
puntuación al siguiente en la clasificación que no sea de ese mismo club.   

- En caso de igualdad de tiempo, y siempre que tengan derecho a puntuar, se sumarán los puntos a 
repartir y se dividirán entre el número de nadadores empatados. El resultado de esta operación 
otorgará el número de puntos que se adjudicará a cada nadador. De manera similar se procederá en 
el caso de que los empatados fueran equipos de relevos de distintos clubes.   
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9. CLASIFICACIONES FINALES. 

- Conjunta para cada categoría. Suma de todos los puntos obtenidos en las pruebas masculinas y 
femeninas. Debiendo puntuar en los dos sexos. 

- En caso de empate en la clasificación se resolverá la igualdad a favor del club que tenga mayor número 
de primeros puestos. Si persistiera esa igualdad, resolverá el mayor número de segundos puestos, 
terceros, etc. 

 

10. TÍTULOS Y PREMIOS. 

- Trofeo al Club primer clasificado de cada categoría. 

- La entrega de trofeos se realizará en el primer Campeonato Autonómico más afín a la categoría 
correspondiente. 

 

 

Valencia, 10 de octubre de 2011 


